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1. 1C n � a u f u n g b e G e d) l ti m e 6 , b tt 
<Sall e, bH Sduu i mIDlage n unb i).a r m;< 
fan ale, nü�alte ntt �uqme n te ,' unb 
1i b e r � a u ,p t , g a ih i f d) e U n ·u i n i g f e i te n. 

l>aburd), ba� biefe burd) baß �ittenuaffer auß 
bem .iör,per gefd)llffflUerben, entfernt eß auf bem fürae:: 
ften ißegt bie .barin begtUnbeten ßufdUe, mlongd an {ifj:s 
lujl, · <icfel, 1(ufjloffen, 1Cufbldl)en be� IDlagenß u. f. lU. 

. .f) o f f m a n n unb <SS ö r i §- fanben e� in ber non t>tt" 
borbenen in bem IDlagen unb ;Darmfanal� abt)elagerten 
e>toife nerurfad)ten 9leigung au .iolifen �eUfam ; _ .S i t t:: 
man n fleute bamit bie t>erlorne �fjlujllUitber �er, �ob 
baß 1Cufb�en beß IDlagenß unb ben IDlagenframpf ; 

. � a r t � a u f � r be�nte feinelt ®ebraud) auf aue Wt�ler 
ber :Digeftion au� ., aber l> ( b r. a btfd}rdnfte il)n )t)ie:: 
ber mit med)t auf bie oben nä�er bejlimm!tn �aue. 
3d) fanb eß in bem d) r o n i f d) e n 5 d) h hn e r  b te:: 
d) e n, ba6 bd jl11rfen �ein� unb �iertrinfern beß ,IDlor:: 
genG - bti meinigung be6 t>erfd)leimten IDlunbd -
gelUÖ�nlid) 5tatt l)at'1. befonberö nad) t>orangefd)idten 

�r�d)mitteln , lUtnn a:urgeßcena nod) eben ba lUar, in
S d) l e im a n 1) ä u f u n 9 e n in ben @3ebdrmen , befon:: 
berß bei .\ti.nbttn mit ober ol)ne �firmer fel)t �rilfam. 

3n .Peilung ber iB t cf)-f e lf i e b e r  erwarb fiel) ba(; 
Saibfd)iQer �i tterwaffer fd)on in ben erjlern 3al)ren 
feiner <irfinbung einen grofjen Sluf, fo t>iel fiel) auG 

- ifr • .Poffm a n n6, IDe b r a'6, ®ö r i@en6 unb an:: 
berer 5d)riften fd)liefjen ldfjt, aud) �at -� lUegen feiner 
.ptilfrdfte �n biefer .tranfl)eit ben 9lamm W i' e b e r  lU a f;< 
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f er er�altm. l)er faifalid)e �·eibarat CISare U i unb Wf • 
.p o f f m a n n "'arm bie et�en, "'eld)e an einig�n ��· 
felfieltethanftn merfud)e bamit anfftUten, "'dd)e fo gut · 
auGfltlen, bap bie Jtfanfen o�ne �e�ilfe anbtter �ra= 

. neimittd t�eitG »ollfommen �ergefiellt, t�eilG erlrid)tm 
lVU�ben. . • 

(5} 6 r i@ fU�rt einige waue se�tilter !ßtd)ftlfieber 
an; ß i t  tm an n, � a r t �e u f e r  befhittigten biefe 

· .f>eilhaft unb e to'll fleUte in neuetn Seiten me�rtte · 
fold)er .ftranfen �er, bie er baß �ittet)l)ajfer in bmäd)t= 
li�er IDltnge trinfen Ciep. IDlan begreift aber ltid)t, baJ 
biefeG IDlinera()l)ajfer nid)t o�ne Unterfd)ieb in aUen 
!ßed)fdfiebern unb bei aUen .ir�nfen ange)l)enbet )Verben 
barf, fonbem ba; fid) fein GSebraud) auf bidnt ermitti= 
renben eaburralfieber btfd)ränrt , )l)eld)e uon bem IDlip:: 
btaud)e fd))l)et »erbaulid)tr . O�r »trborbener etoffe in 
ben merbauungGorganen tntfle�m. 

. 

: 2. �nfa rct e n  bd U nte r le ib e!, biefe finb, 
obglei� fid) Jt ä m p f fo mand)er Uebertrribung fd)ulbig 
mad}t, bod) !eineß)l)eg6 wegauldugnen. I)iefer �rat rät�· 
baG �i�enuaffer in merbinbun_g ber mifctralfll)fliere an 

I 
unb )l)tU e6 fdbfl in jenen W�1len, )l)O frampfl>afte ßu= 
fammmfd)nürung beß I)armfanalß ben �es fperrt, mit 
�alb fo »iel IDlanbelmild} \lerbunben, ober IDlanna barin 
aufgelÖfet )l)iffen. �d) fa�e o�ne biefen . ßuf<ijen bei 
ldngem, aber nur in !leinen 6Jaben f�rtgefe§ten <5Je= 
braud)e �grüne, brdunlid)fd)"'«r! gefärbte, fd)dumenbe 

. �ed}:: unb feifenartigt I. se�acften Giem �nli�e <!t offt 
abgtf)m. 

. · 
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3. i)ie gafhifd)en Unreinigfeiten , fo �ie bie in 
ben Winbungen beG I)armtanal6 angel)äuften <i�cremm:: 
te erregen oft f\leilG burcf) il)re IDlenge tl)eUß liei leingern . . .  
leuf�ntl)alte an einem feucf)ten, warmen t)rte, bem bet 
Sutritt bet äufjern ßuft nicf)t gana gefperrt nnrb I butd) 
i�re Scf)drfe Jt o .{ i l e n. I)iefe finb bei .f)anbwerfetn, . . 
.tün{ilern unb <Selel)rten, welcf)e eine fi@mbe 2ebenGwei:: · · 
fe fül)ten, ein l)agereG atrabHatifcf)e� 1Cnfel)en l)aben, 
bei Seibern , in bem · le�ten Seitraum ber 5cf)wanger:: 
fcf)aft nicf)t ungewol)nlicf). I)a nun ba6 1Cuflöfenbe, we:: 
gen b� <Sel)alt� an falpeterfaurer IDlagnefie felbjl an:: 
tipl)logijlifcf) widenbe ,  gdinb abfül)renbe �iturll>Clffer 
biefe gafhifcf)en Unreinigleiten unb angel)äufte <f�:cremen:: 

· te <Utf bie gelinbejle 1Crt entfernt, fo ijl beffen m3idfam::: 
feit in. biefem cmomalen ßujlanbe erflärbar. �bet felbjl, 

• wenn ber <SajlticißmuG nicf)t bie unmittelbare Urfad)e 
bet Jtolifen ijl, ijl ber G3ebraud) biefe� IDlineralwafferß 
l)eilfam, ba burcl) bie Jtoliten felbjl an unb für ficf) eine. 
�bfonberung fcf)abl}llftcr Stoffe au 5tanbe tommt. IDlei:: 
ne eigene <ftfal)rungen lel)tten micl) bie �oraüge unb ben 
gro�en 9lu§en beffelben in ben le§ten �ocf)en ber 5cf)wan= 
gerfd)aft fe�nen; b� burd) beffen <Sebraud) fowol)l bem 
IDlilcl)fieb�r alß aud) fo mancf)en anbern nad) bet ®eburt 
eintretenben ßufäUen »orgebeugt n"urbe. .. 

� Jt o l i l e n , wclcf)e in flocfenben unb unter:: 
brücften .f>dmorrl)oiben il)ren ®runb l)aben, ben.leifet ba6 
�ittemllffer nad) »otangefd)icften leberla� am �ufie, 
wenn eG nötl)ig fein foUte, an bie .f>ämorrl)oibalgefdfje 
gelegten �lutegtln in �erbinbung mit Jtl�jlieren eine 
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l>Ot�iiglid)e ,Peiltraft1 ba r5 bie in ben ,Piimotd)oibatge� 
fäpen uorl)anbenen }Blutanl)liufuns�n l)ebt, eine woi){::; 
fl)iitige 1.Cbleitung bewjrft, unb fo bie !Sd)mn0en in ben 
G.Sebdrmen tilgt. • · 

l>ie fd)leimige1 g·ttlligt� unb }Blitl)unatl� 
f o l i l1 weld)e ct�G Urfacf)e i,n bem . ID4ltmfana1e· ange� . 
�äufte. fcture1 fdJleimigte Unreinigfeiten; quantitatiu uer:: 
mel)rte obe� ·qualitati)) ueränberte GJaUe, eingefcf)loffene 

· �l�ung «nerfenn,n, l)ebt ba5 �itt,emaffer, inbem e5 
bie Utfacf)e entfernt unb au6 bem .störl>tt_ fdJafft. 

�n bet � l eil o li f fanb !StoU bie �itterfalaauf:: 
töfung , uor wd��t . baß �itterwaffer bod) n>o9l nod) 
ben �oraug · uerbienen burfte , . mit t�hua6 l)inaugef��te.m 

'IDlo9nfafte alß ein uorttclfLicf)e5 �urgiermittd fdbft 
Oann 1 4llß bie .\!eib�ölfnung auf mel)tne anbete SJ)u�� 
gan0tlt nid)t erfolgen woUte, ja e� glaubt, ba� fie in_ 
leid)tern · GSrabm biefer ..\tolif wegen· il)rtt gdinben �ir:: 
fungl n>dd)e mit feinen ed)meqen uerbunben ijl, eine 
uoUtotftmene .Peilung bewirt�n fönn� . _ 

�r bie �irffamfeit bte Saibfcf)i�et �ittetn>af� 
ferG bei eingeHemmt e n  �rü_d)e n unb felbff 
beim 31 e u 6 fprecf)en aal)lnicf)e <:irfal)tuttgen. ;Da abet 

· bi� Urf"d)en bet �in!lemmung duperjl uerfd)ieben . fei�. 
fönnen, Jo fann fein G;e�raucf) nicf)t in jeber 1.(tt ans�; 
�igt fein unb empfo�len \Verben. So würbe f�in ®e:: 

, brctucf) bei l>lÖijlicf) ent�anbenen ober plÖ§licf) \>orgefal;. 
lmen �rücf)en 1 bie längere ßeit uon einem �rud)banbc 
nurücfge�a(ten n>utben I befonbere bei jungen uoUblütj;:; 
gtn 3nbidbuen erjl nctd) burcf) 1Cbetlap1 :8lutegcl Ge:1 

ti 
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�obener <fntaiinbung angearigt fein, ba eß im OSegentl)eil 
. in jenen WdUen, n>o bie <!in!Ctmmung bie .lCnl)äufung bta 

.tott.e� in ben 63ebärmm aU ueraidaffenbe e5d)äblid)!eit y \ • 
anerfennt, mit bem befhn <!rfolge angen>enbet n>irb. 

� e ® r an b unb ($ o ur f a u t empfel)len bie 1!uf= 
lofung beß �itterfalaeß - »or n>dd)er baß �ittern>af,. · 
fet n>egen btt Übtigtn ClUfloftnben ealat 1 »,Ot3Uglid) 
n>egen ber fa�peterfaurm IDlagnefie in jebti .pinfid)t 
btß moraug Uetbitnf -· Q{ß flß fptcififd)eß !fltftd 1 

unb erfleren l)at bit �ariftr Xcabemie · ber ID,>irurgie 
»etfd)iebene �cobdd)tungen mitgetl)eilt, n>eld)e. ben. ttelf=: 
lid)en �u�en berfel{)en btfiättism. �ad) �otfini l}a:: 
ben 2 Unaen �itterfala in einem �funbe 2Baffer auf:: 
gdöfet unb in getl)eilten ®abtn genommen bie <!:rcre:: 
mente aufgen>�id)t, unb bie @inflemmung. beß �rud}t!t 

' gel)oben. ten Haff aiel)t bie �itterfalaau�ofung �On:: 
reo's Spillen auß 3alappe unb �alomtl aur ,Pebung · 
ber �inflemmung unb �ortfd)affintg ber angtfammd:: 

' ten <!:rcumente . n>eif »or. lfud) <Sd)mittian fal) bit 
fd)onflen <!tfolge uon beffen ®ebraud)t. 

3n ben <! i n ( d) n ü r u n g e n ber G1ebärmt n>urbe 
bie fel)r uerbiente �itttrfalactuflofuttg nad) IDlal)tt unb 
�ringle unb uielcn dnb�n Ueratert aur Deffnung btß. 
�eibeß angen>enbet, n>tnn anb�rß bie <intaünbung au»or 
groptentl)eil6 befeitigt war. 'ringle, ber baß fBitt�rfala · 
in !leinen G1aben - fo n>ie . eS in bem �ittern>affer . 
Wirflid) tntl)alten ift - uorauglid) n>irffam fatib I merft 

. an , baß e� bie .stranfen ungead)tet beß unangenel)men 
Glefd)macfeß bod) n>eit öfter! bei fkl) bel)alten _l)aben, 
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ba fie &ttfet fdJmecftnbt Xqattim roegbrad)en. ��riQ 
fanb bit �itfung bdS eaibfd)�t �ittematfe� in ben 
i�nt t)ocgefommenm -ljällert bitfet .ltant�eit fo atc»tt" 
täffig, baji ee fttt4-baß Cftbttd}tll stlliUt, bu �J:cttmtntt 
ttrotid)t unb attßgtfü�rt l)<lbt; 

1!ud) in btr ;n a t m s i d) t ifl nad) ��o&tntt (iJtt� 
aünbung baö �ittetroaffer ba btf 9Rmgt getrunien, - ba� e4 

. �tibeSÖffnung bttöitft, 4Aß�aeiat. Wdtd)ttt m"n btn meiA 
btr bcuin ettt�altenen e>� ,. fo �ruua e6 mit �Ud) - ober 
mit �cinöl, in .ueld) et ilerbinbung �tingle bit �Utetf�" 
a�&flöfung feinen .ir.anlt� barreid)tt - t>tr�t werben. 

4. · XUtdti .SufdUe, fdbjlDie beutlid)fttn ,Pitrtaffec� 
tionen, .udd)t oft btn ,P\)broft)>l)aluß . tdufd)tnb gleid)en-, 
unb bie 58tob�cf)tung�gabe. bet gtfd)itfttfttn. unb ben"' 
lmbften 1!er�te auffotberrt, fönden conftnfueU butd) mti: 

- auns ber l!fftmilationßorgattt, uon btn � ü t-m t t n bt• 
· lUirft unb burd) bm �braud} b� �ittttroa.tfetß ent� 

fetnt ll'trben. i 1Cud) .uitb bitft6 in bet1 t>otaiiglid) oon 
btn evu�bt>Ütmnn·; bod) aud) t)On btm S8anb.uumt · · 
l)ermgebracf)ttn mutmfranfl)tit nid)t ol)nt l)tilf.-&me ißit� 
!uns bleiben, t�ei� babutcf), ba� tß wegen frineß bittt\'ttt. 
�efd}mcttfeß btn �rmetn aulViber ift; unb fit . tobtet 7 
t�ei{ß babUtd) 1 baß· tß bit adl}tn 1 fd)ltimigttn etolfe; 
bie . bell �ürmetn aum 9leftt bittten, bur&, einen fiinjl:� 
lid) -etrtgten 1)urd)f«U attß btm .t6rpet fd)aff't. 

�r ben �u§tn ber abfiUJrenben mlintrabt>ätftt · 
über�e1uvt fprecf)en bie .Seugnitfe �tollG unb �orfieri�, 
t1eß eaibfd)i�tr �ittmt>cttfer6 inßbefonbete bit. <lrfa� . 
tung .pr • .Poffmann't"1 ®ötiQert'! unb Dtbr\1'1, 

6. * . 
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· · 5. i)ie etutan�4ufUngen - Uongeftionen - ac"'' 

tit>tr; unb vafli�>er 1t:rt in ben ntganen be6 Untedeibe6, 
ber· �eb'et, ber IDlila, ber-®ebiitme, in ben .f)<imorrl)oi::: 
balgefd�en "'erben a{5 -'hanfl)eit6utfad)en au \l)tnig ge::: 
"'ürbi�t, ba fie bod) bei ber �eibenfcf)aftlid)!eit, einn:: 

lid)!eit ·unb ®enu�lufl unferer .Seit nad) ben �eobacf):: 
tungen �t l!erate in ben le�ten �a�t60fl)tnben fiel) fe�� 
uermel)rt l)aben, auf fie beutet ba6 ®efül)l ber <ft�i�ung, 

ber fcf)neUe �ul�, bie �ongeflion aum .topfe bie möUe 
�tf · �tUfl l}in. ed)on ·h>egen bt6 ßn>tcftß 1 ROd) mtl)� 
nltgen beß �aue6 ber aal)lteid)en menen be6 Untedeibe�, 
burd) beten· meteiniguns ba6 SJ)fottabetfl)flem gebHbet· 
�itb 1 benen bie Jt(appen gänatid) ftl){en, finb fie 3U �{Uf:: 
anfammlung, UeberfüUung geneigt, ·n>dd)e in,jebem an== 
bern nrgane grö�ere Stürme unb felbfl,<fnt0ünbung �>et== 
mfad)en "'ürbe; al6 fie e6 in btm nad)giebigen, au6::: 
bel)nbaren menen ·au tl)un l)etmag. i)a� aber biefe �{ut::: 
congeflionen im . Unterleibe · nid)t blo6 �>otübergel)enb, 
fon�rn fe!bfl 'bleibenb n>erben, unb ·· fo eine l)abitu�Ue, 
Öttlid) �>enofe �oUbliitigftit·· bilben, !onnen, biele6 ben>ei::: 

, ftn bie ßufäUe, n>enn biefe in eine ortlid)e itan!f)tit au6::. 
artet, al6 ba finb.; (fmpfinblid)!eit, Sd)mera, �fcf)n>ulfl, 
M�d)tte ißüttner U. f. n>. bie merfd)limmerung biefet . 
.Sufälle. · bd einet tei0enb fldr!enben �el)anblung ; enblid) 
bie �eid)enötfnungen, in tcnert man gtöpete unb !feinere· 
SJ)�tftl)ien . biefeG �enenft)flem6 fran!l)aft er)t)eitert fanb. 

1! c t i " finb bi�e �lutanl)äufungen bann, \Utnn . 
burd) n>ieber�olt angebracf)te 8leiat, n>eld)er l!tt fie im:: · 
·mer fet)n· mo�n, . ba6 spfortaberft)flem �u ungewo�nttn 
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8le4ctionen 4ufgeforbut ltlitb., burd) todd,lt6 feine �n� 
tegrität gegen bie 4nfäm�enben 4nOm4ltn Sleiae b�l,Hltq>:: 
ten toiU,, too b4nn: getoö�nlid) ein toirflid) ent3üttblid)et 
.Sujlanb fid.> außbilbet, too�l aud) ba6 ganae übrige 1!fli,== 
milation6fl)tltm aur �efeitigung biefer meiae . 1!ntl)ril 
nimmt. sp a ff h werben fit bann, wenn bie dufjern 
fd)dblid)en �inflüfje nur fd)�ad), ato�� oft aber nur Utt; 
merflid) unb aUmälig eintoirfen , bal)er �ud) nur eine 
fd)toad)e meaction aur �olge. l)aben ; aber butd) biefe' 
nur aUm.ilige, f'9toid)ete Blt.iaung bi� �enen tl)eiltoeife 
gefd)roäd)t, bem 1€nb.range beß �luteß nid)t kl>iberjlel)tJJ 
tönnep., unb fo eine SJ)affiuit(it l)erbeifül)ren, butd) toe� 
d)e bie �un�tionen �e�felben aum 2:l)eil apfgel)oben wer� 
ben, toie biefeß bie f8lutaberfnoten �n ben <\upern �l)eh 
ltn be6 .iörperß bartl)un, bafj aber biefe 1!nfang6 nur 
quantitatiu uerminberte �l)ätigfeit ber �enett auf ba9 
ent� altene f8lut in biefcn am <inbe aud) eine qualitati\le 
meränbttUllS l)erbeifül)rett müffe, ijl bie �tfulid)e �olge, 
wdd)e attß ber ®ed)f"ltoirfuttg beibet l)eruo.rgcl)t. <!t� 
flärlrat toitb e5 barauä, n>.ie bl�fer Piethora ahdomi
nalis oft eine grofje . 3al)l fel)r uerlt)icfelter Uebel l)eruot; 
bringen tönne, .Su .biefer Unterlei�uoUblütigfeit präbi6:: 
poniren bie geringe, oft erblid)e �onjlitution, l)i§ige, 
tet§enbe# fd)melgetifd)e _l)idt unb betoegung6lofe S!eben�� 
weife, �in0todngung be6 Utttedeibeßburd) eqge jt{eibungß; 
ilücfe ,  IDlifj(>raud) bt·t esd)nürbrün� bei Weibern Ultb 
nun leibet ! felbll nicl)t felten bei IDlannern, 6tul)luer� 
f'topfu ng, ecl}tollngttfd).aft, ,f).ämorr�oiblllfranfl)eit,. rolcn� 
fttuatiooofe�le�, Bleite .l'{ot:ifd)�, gid)tifd>et unb d}�ttma � 
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tifd)er Xtt. i)itff �legm�ei�utfad)en loc!en b<ta �lut 
, in bie menen bee Unmleibeß unb fii�t'en b«G. ganae .peet 

\)e� XbbominaUeibm I etocfung b�.eGfte I �nfarcten, 
(lnfangeß�f �t��(itfung 1 tß�d)fUnß mff ftifttn (Oß:> 
fmfueUen !9irfungm auf �fUf't 1 .topf unb GSemriwge� 
fü�l �erbei. i)ap bie Xu�funs bff etf'tem 1 bie !Jlti<f;� 
bUbuns b� �evtmt bu�cf) ben !utlnäfl'igen �e�aucf) bef 
�ttetlt'afferG in bet gintlism Sa��aeit in R.Jerbinbung 
mit einet angemeffmen �idt um fo glilc!licf)et benntft 
tue�ben, q(� bie in biefem ent�altmen ectlae gelinbe auf� 
löfenb unb au6ft'i�renb 1 augleicf) «ber aud) lt'egen bet 

. ent�altenen falpeteqauren Wlagnefie . auslrid) fii�lmb -

baa �lut nid)t er�iQenb - n>iden 1 'b�� �ittemaffet 
wegen be6 obgleid) nid)t bebeutenben �e�ctltttl an <!ifm-: 
unb .to�lenfdu�e. leicf)ter »e�baulicf) lt'irb, nicf)t frii�et 
fd)ll'lid}t, al6 bie be� aUm4fiQm <!ntf'te�ung fo(d)er llfbel 
angemeffene .Seit bet .f>eilung gef'tattet. 

6. �Cl� etöfnngen im �(utuml�ufe unl) �lutcon: 
gef'tionen in �m .nrganen beG Unterleibttl acti»er unl). 
paffh>e� 1!rt bie .f> 4 m o r t � o i b e n �erbeifil�ren, ijl '()e� 
teit6 bemerft lt'orben, aber biefe �(utan�dufungen in 
ben .f)qmorr�oibalgefä�en ttfennen ctl6 eine be� �liufis=
ften <Mdegen�eit6u�fad)en tine ldnger an�altenbe �eibe6:; 
l.'frjlopfung an, benn bie �drtem, in bem Wlajlbarm an� 
ge�iiuften <!1:cremente bt(icfen auf bie .Piimorr�oibalge:: 
fdße, �inbern ben

' miicthtilf b� �tute� au6 benfdben in 
baG i)>fortabe�fl)flem unb geben �elege�eit aur llu6tret:; 
tung jener �efdpe. �e6 alfo, rva� biefe �elegen�ei�� 
utf�d)t entfernt,· �eilt <tud] '�ie '()On be� �ol�aber �enü�:: 
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rtnben �efd))t)ttbtn , b4 )t)tgtn btr gropen_ iJtrbrdtung 
beß SJ)fortabetfl)jlem6 ; )t)t{d)e6 b46 uenöfe �lut . auß ben 

'autüdfü�renben �fd�en aUer �aud)einge)t)eibe auf� 
nimmt, na.d) merfd)iebenl)eit be6 uoraügHd) befangenen 
:J:l)eile6 unb ber fel�jl auf entfernte �ebilbe gefd)tl)tntn 
patl)ogendifd)en Uebertragung uerfd)ieben fein muffen. 
IDaß �ittermafftr r\)itb bei bm ,Piimorrl)oibalbef�"'erbtn 
actil)er 1!rt in ruexbinbung .betl übrigen antip�logijlifd)rn 
m�rfal)ren6, aUgemeiner ober örtli�er �lutaußleerungea 
al6 auflöfenbe6 · !ü�lenbtß gittd burd) �ntferJllUlß ber 
erregenben ober unted)altenben Urf!ld)e ; bei jenen paffi",er · 
1!rt burd) 1!u6leerung ber angel)liufteni md)t ober wt� 
niger uerl)drt�ten (i):cremente unb ,Pebung be� burd) fie 
auf bie ..piimmorr.l)oib<llß'fdpe �e)\lirft�n tned)qnifd)en 
.l)rruf� l)eilfam wer�en. 

lJt. .P o f f m a n n rul)mt _ben G3ebt4ud) be6 e5aib� 
fd)iQtr �itterwa.fferG . bti ge�emteJJ �olba'oerfll(�t l)on . 
lange anl)altenber �eibe��tflopfung unb aeigt feine gro• 
-firn $oraüge t)Ot allen anbern befonber6 braftifd)en SJ)ur� 
ganaen ; :.n e b c 11 beflättigt feineq 9l�cn in biefem ano� ' 
malen .Suftanbe; <$ ö r \ Q 1 .S i t  t m a n " , � a r t 9 d u� 
f er unb �-u �H i q f��.en ·burd) wiebtd)olte Cirfal)run• 
gen feine Uoraügtid)e t&ir!famfeit . in ben l)On obigen 
Urfad)en e.ntfl(lnben'n unb unterl)tdtenen ,Pämorrl)oi• 
balbefd)n>erbtn (lUjin; �ifd, �e§teret 3eigt augleid), 
ll)ie ungegrlbtbet bie furd)t · fei, alt; !önnte ber ®ebraud) 
biefe6 IDlineralwaffert; n>egen feiner bamal6 nod) nid)t 
genau beftimmten - fa'laigen �ejlanbt!>eile G}e1cgen�eit 
au einer Wiftd bes lCftere grben. 

-. 
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�ud,l alß vrov�\)lactif�eß mllttd fa·nn t� gegen bi�fe ' 
�ran!l)eit bei jenen ' bie aur �eibe6'0etjlopfung geneigt . . . 
finb, bienen. 

�a eß !eine6tueg6 g�leugnet tuerben !ann ; bafi · bie 
.f)\)pod)onbrie oft mit einem anomalen ßuflanbe ber 
2Cbbominaleingetueinbe, mit Untl)ätig!�it betfelben, tdi-s 

. geret �lutbetuegung, etoc!ungen unb �lutcml)dufung im 
�fortabetf\Jfl�me fogenannten �nfarcten 'Oerbunben, unb 
�afj fie, tuet'!n fie aud) il)re' �ntfle�ung biefem tiid)t un:: 
mittelbar au ban!en �t, · bod) burd) il)n unter�atten 
wirb, unb ba�et nid)t el)cr gel)eilt tuerben fann, bi� bies 
fer gel)o'ben ifl; fo ifl eß einleu�tenb, ba� baß �itter::: 
tuaffer aud) in biefer Jtran!l)eit alß .peUmittel auftreten 
lann, oft aUein aur Jtur �inreid)enb ijl, oft ein tuidfa:: 
me� $otb�reitung6mitM au �cm fpätern ®ebr4u�e rd• 
3enb fllirfenber 9)linetaltuäft'er · Obtt 1!t3neien abgi�t. 
�r. .p o f f m a n n rätl) eß 'OieUeid)t etroa �u aUg�mein 

' in biefer .stranfl)eit an unb il)m flimmt t) e b r a bei. 
�ben fo aUgemein ol)ne �nQh,ibualifirttng bet l!dtle.lobt� 
�6 �artl)eufer. · 

7. �ei � e b er a f f e c t i o n e n , bie fiel) bur� ei:: 
nen w�nig gefärbten 6tul)lgang au6fpred)en, ol)t'!e ba� 
bie �ebetgegenb l)att unb t>oU. ifl, fonQern fiel) bei ber 
forgfältigflen Unterfud)ung gana weid) unb normal an• 
fül)len läfit, finb gelinbe abfiil)renbe IDlittel �b�rl)auvt 
angeaeigt; aber t>oqt'iglicf) Wirffarn fanb ic{> baß �itter� 
roaffer, wo eß in !leinen ®<tben a\lflöfenb ober bocf) nur 
gelinbe abfül)rerrb tuirfte. 1fud) ban·n,. wenn ber Stul)l 
\)Qll bcr abgefonberten ®alle bunfler gefdrbt ifl, ja felbft 
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bei mand)en �ubfecten \)on t>erfd)iebener �ritenfit<it be\: · 
�arbe unb felbfl fd)"'ara e�fd)eint1 o�ne ba� aber· bei ber 
Unterfud)ung ein abnormet 3uftanb be� �ebetgtgenb. fiel) 
barjleUt1 ift ber ($lebr�ud) biefeß IDlinerahl>dfferß an fei:; 
net e>telle, nod) me�r aber, wen� bie e>tti�(e gtiin finb1 
wegen feine� ($le�dlteß an · !o�lenfaurer Wlagn�fie." (*) 
Wur bann, nfenn bei �efü9len ber �ebergegen� eine gro� 
fie $oU�elt1 ·ein ftarfeß ®efül}l t>on m3iberjlanb , eine 
grojj� �mpfinblid)leit ober felbjl eJd)mera fiel) aeigt� .wet:: 
d)e auf einen ®t:ab .be.r �ntailnbung im �arend)l)ma bet 
�ebet �htbtutet1 tnU� 3U �{utegtln in bet �ebergegenb1 

�a.lomel1 <!inteibungen ber rolercu�ia�fafbe unb berglei; 
d)en gefd)titten werben. · · 

�n bet GS e l b fu d) t ertuie� fid) nad) ben (frfa�� 
tUßßttt ® Ö rl � e ll � 1 ß l f f m alt n 6 1 � U (l tl ß ß 1 
e f 0 l ('ß 1 � 0 f ft et'� bet ®ebraud) falinifd)et �int=> 
t:alroäffer t'ib�r��upt ; nad) erjlem, jene be� Saibfd)i�er 
�itterwaffet6 in6befonb�l)e fel}r wol}lt�ätig ; bod) fann 
biefee bei ���eret: �ejlimmung ber l1dUe nur bann Statt 
�(lbenl Wenn 3d�e f{etfter<ltfi�t l(n�aufungtn 1 \>OqÜg:: 
lief) im �uobet:'ultl o�et: ba� fd)l�inlige �urmnejl bie 

(*) mod) �ünt�tr (in �ortep fR�elnlrd)en !'fn�rMhtent 1820 
IV. 0. 1 . .p. e. 68) �nb �et �nfcf,tveUung ber i!eber 
qnb �ong!fllontn nod) biefem Prgone aUe tl{cn�oltige 
Dineraltväffer AU bnmeiben, bogegm mäJign �e�olt btG. 
eoi�fcf)f�.fßitttf�llffetf bQR ßtit iU �tit tvitbt��O(t mit 
Ung. n4lrvino unb Emplaat. reaolvent, Scbmuck.eri 
&nfogf. · 
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�effaung bel lCu4�fungG!4Ul4fl bet <laUe in bief� 
·»etfd)liept. - Sn bet ftamvflJa�en, unb bet in organi:: 
fd)en We�lern begrißbeten �ebergelbfud)t, fo_ n>ie in ber 
Glelbfucf)t »on GlaUenfleinen n>itb man ficf) feine auffal" 
lenbe �it!ung _unfpted)en fönnen. 

8. SoUte ficf) bie uon einem beri�mten lCrat an= 
genommene mern>anbtfcf)aft btr .P�mon�oibef\ mit bet 
Glicf)t unb �itl}iafi� bejldttigen , fo bap b� ��cf)feln 
btr GSicf)t · unb .f>cimoit�oiben . nur altl 1)rtßunänbt:: 
tung ein Ueberttagen ber er�ö�eten mitalität bet lCt:: ' 
tnien auf bit fd)n>ad)en mtnen bei ben .pämon9oi:: 
ben angefel}en 'tlerben fonnte : fo n>urbe ber· ®ebraud) 
beG �ittern>afferß aud) in biefen Jttanf�eit�n einige 
�ebeutung er�alten. lCU<f> fü�rt ®ötiQ in ber ��at 
einatlne <!rfa�rungen u,on ber �ir!famreit btffelben in 
bem ®riefe unb eanbe an. .l)a aber biefe (irfal):: 
rungen gana ifolirt ba ftel}en, unb icf) bei anbern 5d)tift== 
fleUern feine geroid)tige .3eugniffe für �i�fe �ir!famfeit 

. auffanb, eig�ne <!'rfal}rungen bei btn gdnalid)en mlangel 
biefet �anfl}eit in be� Umgegenb �Uinß· fel}len, fo n>iU 
_icf) auf jene !einen befoRbern �ertl} legen; . obfd)on bie 
biuretifd)e <iigenfcf)aft beG 1l3itterroafferß1 bie fid) in ben 
meiflen .WaUen fel}r beftimmt QU�fvrad) I fit- eben n.icf)t 
-unli)Ql}tfd)einUd) macf>t. IDod) müffeq bie fol}lenfau= 
em !lib'e�ln>itfer, btnn .Peilfamfeit in biefer .itan!:: 
l)eit -burcf) bie aal}ltti�en <irfa�rungen. tlB i cf) m Cl n n � 
unb anbertt 1ftrate außet aUen .Sn>eifel gefe�t ift, unb 
ben .i�t�b4lber �l}ermen be� $oraug ei.�umt n>nben • 
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